TJ Dolni Lomna - Duatlon

Poradatel: T) Dolni Lomna z.s.

Datum: sobota 14. 10. 2023, Dolni Lomna, centrum - muzeum za Obecnim Uradem

Prihlasky: do 12. 10. 2023 na e-mail: smarszalek@tcl-digitrade.com (v pfedem ujednaném formatu)
Startovné: viechny kategorie 50 k&/zavodnik

Prezentace: 8.00 - 9.30

Start: v 10.00 hod. intervalové

Tombola: 12.30 hod.

Vyhlaseni: 13.00 hod.

START: u multifunkéniho hfisté v centru Dolni Lomné, bude vyznacena zéna k pfezuti na koleckové lyze,
dale zavod pokracuje po cyklostezce smérem do Horni Lomné, jede se na klasickych koleckovych lyzich

za podminek, stanovenych soutéznim fadem. Zajistén svoz zadvodnikl z cile.

Kategorie:

minizaci a minizakyné 2016 aml. béh 400m

Zaci a zdkyné nejmladsi 2015a2014 béh 1 km

ml. Zaci a ml. zZakyné 2012a2013 béh 2 km (2 x 1 km)

st. Zaci a st. zakyné 2010a2011 béh 2 km (2 x 1 km) + 2 km KL clasic
ml. dorky a ml. dorci 2009 a 2008 béh 2km (2 x 1 km) + 2 km KL clasic
st. dorky a zeny 2006 a 2007 a st. béh 2 km (2 x 1 km) + 5 km KL clasic
st. dorci a muzi 2006 a 2007 a st. béh 4 km (4 x 1 km) + 5 km KL clasic
Reditel zavodu: Bc. Kluzové Beata t. +420 604 308 526

Zdravotnik: Mgr. PodeSva Magdalena t. +420 775 404 563

Zavodnici startuji na vlastni nebezpeci
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