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TJ Valašské Meziříčí – oddíl běžeckého lyžování 
 

Pořádá závod v přespolním běhu 
 

 
CROSS VALMEZ 2023 

 
                        

Neděle 15. října 2023 
V a l a š s k é  M e z i ř í č í  

Sportovní areál – atletický stadión TJ 
Valašské Meziříčí, Žerotínova 736 

 
 

Start první kategorie v 10 hodin 



CROSS VALMEZ 2023: 
 
Pořadatel: TJ Valašské Meziříčí – oddíl běžeckého lyžování 
Datum závodu:   15. října 2023 (neděle) 
Místo závodu:   Letní stadion TJ Valašské Meziříčí, Žerotínova 736 
Kategorie a délky tratí: 
        
Benjamínci – chlapci 2018 a mladší 200 m   10:00 
Benjamínci – děvčata 2018  a mladší 200 m   10:05 
Minižáci   2016 – 2017  300 m   10:10 
Minižačky   2016 - 2017  300 m   10:15 
Předžáci   2014 - 2015  750 m   10:20 
Předžačky   2014 - 2015  750 m   10:25 
Žáci mladší   2012 - 2013  1500 m 10:30 
Žačky mladší   2012 - 2013  1500 m 10:35 
Žáci starší   2010 - 2011  2500 m 10:40 
Žačky starší   2010 - 2011  2500 m 10:45 
Dorostenci mladší  2008 - 2009  5000 m 10:50  
Dorostenky mladší  2008 - 2009  5000 m 10:50 
Dorostenci starší  2006 - 2007  7500 m 10:50  
Dorostenky starší  2006 - 2007  5000 m 10:50 
Muži M35 + junioři  1989 - 2005          10000 m 11:00 
Muži M50    1974 - 1988          10000 m 11:00 
Veteráni   1973 a starší          10000 m 11:00 
Ženy Z35 + juniorky  1989 - 2005    5000 m 11:00 
Ženy Z50 + veteránky 1988 a starší  5000 m 11:00 
  

 
  
 
Trať : členitá,  lesní cesty a pěšiny, atletický ovál   
 
Podmínky :  Závod je veřejný, mohou startovat všichni 
přihlášení závodníci. Všichni závodníci se účastní na vlastní 
nebezpečí.  

 
Přihlášky : 
Písemně na adresu : Ing. Jiří Baroš, Podlesí 541, 757 01 Valašské 
Meziříčí, tel: 602 773 628 , e-mail: jiri.baros@volny.cz, nebo online 
na https://my.raceresult.com/262252/registration  do 13. 10. 2023 
 
Startovné : 50,-Kč (předem přihlášení), 80,-Kč v den 

závodu  
 
Prezentace :    8:00 – 9:30 hod, v místě startu  
  Poslední přihlášky na místě v 9:00!!! 
 
Start :  10:00 hod ( hromadný po kategoriích a 
startovních časech, starty některých kategorií budou sloučeny)  
 
Ceny :  První tři závodníci v každé kategorii obdrží medaili 

a diplom 
 
Protesty :  Písemně hlavnímu rozhodčímu do 15 minut po 

zveřejnění předběžných výsledků s vkladem 500,- Kč. 
Při zamítnutí vklad propadá. 

 
Informace: Jiří Baroš, +420 602 773 628. 
 
Hlavní činovníci závodu :  
Ředitel závodu:   Mgr. Jiří Baroš  
Sekretář:     Marcela Barošová 
Hlavní rozhodčí:   Ing. Jiří Baroš 
Velitel tratí:    Jaroslav Hynek 
 
V areálu k dispozici zázemí, sprchy, WC, bufet. 
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